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El color comunica emocion antes de que el espectador procese informacion. Paleta,

consistencia y la relacion entre colores dentro del cuadro son herramientas narrativas

que puedes controlar desde la preproduccion.

&4 IDEAS CLAUE

El color se siente antes de entenderse

Calido=cercania, frio=distancia, saturado=intensidad, desaturado=vacio. El espectador lo p
rocesa antes de analizarlo.

Paleta como promesa emocional

Una paleta consistente es un contrato con el espectador. Si la rompes sin razon, pierdes s
u confianza.

El color separa mundos

Dos mundos, dos paletas. El espectador sabe donde esta emocionalmente sin titulos ni expli
caciones.

El color que ya tienes

Los colores que ya estan en tu escena (paredes, ropa, luz) son tu paleta. Obsérvalos y dec
idelos antes de grabar.
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FRASES CLAVE DE LA LECCION

I El color no se ve. Se siente. Cuando el espectador lo analiza, ya es tarde.
I La paleta de color es un contrato emocional con el espectador. Si la rompes sin razon, pierdes
I Si tu historia tiene dos mundos, dales dos paletas. El espectador lo entiende sin que se lo expli

I No necesitas filtros. Necesitas mirar lo que ya hay en tu cuadro y decidir si apoya tu historia.

PELICULAS DE REFERENCIA

B Amelie (Jeunet, 2001)

Paleta verde y rojo dorado: los colores de Paris como la ve Amelie. Magica, calida, llena de
posibilidades.

B Breaking Bad (Gilligan, 2008-2013)

La ropa de Walter White es su arco: beige invisible al principio, negro Heisenberg al final.

[ Ellaberinto del fauno (Del Toro, 2006)

Mundo real: azul, frio, desaturado. Mundo fantastico: ambar, dorado, calido. Sin explicacion
necesaria.

[l Volver (Amodovar, 2006)
El rojo como identidad visual: vestuario, paredes, objetos. Pasion, feminidad y sangre a la vez.

[l Traffic (Soderbergh, 2000)

Tres lineas temporales, tres paletas radicalmente distintas. El color ubica al espectador sin
explicacion.

EJERCICIO PRACTICO

Graba la misma escena dos veces con paletas opuestas: primera version con colores
calidos, segunda con frios. Solo cambia ropa, objetos y fuente de luz.

== Misma accion, mismo encuadre, mismo angulo
== Sin filtros ni edicion de color en post

== 10 segundos por version

Si alguien describe emociones distintas para la misma accion en las dos versiones, el color esta
funcionando como narrativa.
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